Ma p 2 Ve
S Hendri.
Po roce se opét setkavame u
kalendare s recepty z
Védomické kavarni¢ky. Na
rozdil od toho minulého (na rok
2011) v ném nejsou recepty na
buchty, kolace ani jiné
sladkosti, u kterych si kazdé
pondélni dopoledne povidame
u kavicky v nasi kavarnicce v
mistni knihovné. Tentokrat
jsme se rozhodli, Ze Vam
pfedame par receptl na

/

Pozor! Hrozi zde jisté
nebezpedi! A to, Ze se po
vyzkouseni receptl zkuSenych
kucharek budete jen tézko
vracet ke knedlikim ze
supermarketu.

Debrow cbut']

Mistni knihovna ve Védomicich ziskala v roce 2011 v krajském kole soutéZe Vesnice roku Diplom za vzorné vedeni obecni knihovny a Cestné uznani Svazu knihovnik(i a informaénich

pracovniki Ceské republiky za rozsahlou a netradiéni kulturni a komunitni ginnost v obci. Tak se pfijdte podivat! Kavarni¢ka v knihovné je oteviena kazdé pondéli od 9 do 11 hodin.




LEDEN 2012

Hedéla
Houstiovt hamedls 1

Foay 1ok - D Ssskabo el
Pondéli Utery treda Civriek Patek Sobota Hedéle
Karina Aadmila Diana Dalirmbl TH Eralove Vilma lf:eslmir
Pondiéli Utery treda Civriek Patek Sobota Nedile
Viadan Bretislav Bohdana Fravoslav Edita Radovan Alica
Pondéli Unery lreda Clvriek Pilek Sobola Medéle
Clirad Drahoslay ladislav Doubravka llana Bitla Slavomir
Pondél Urery treda Civriek Palek Sobota Nedéle
Zdenék Milena Milos ZOra Inggrid Oyl Zdiskava
Pondéli

Utery Housky nakrajime na kosti¢ky a ope€eme na tuku. Smichame mouku, vejce,
30 3 1 sul a vlijeme drozdi, které jsme rozpustili ve vlazné vodé. Dobre propracujeme, ;
az vznikne tuzsi, ale vlacné tésto. Nakonec vmichame vychladlou housku. ||II|J
Marika

Aobim Tésto posypeme trochou mouky, pfikryjeme utérkou a dame kynout na teplé

misto. Vykynulé misto rozdélime na dva dily a na moukou posypaném prkénku
vytvarujeme dveé SiSky. Vlozime je do vrouci osolené vody a vafime celkem 20
minut. Po prvnich 10 minutach varu je obratime. Hotové knedliky nakrajime niti
na platky.

3 hrnky hrubé mouky 1 1zice tuku
Ya kostky drozdi 1 vejce

asi 1 2 hrnku vody sul

2 housky




UNOR 2012

g , Stieda Chvriek Pélek Sobola Nedéle
ramborove | 2 3 2 <
Hymek Mila - Hromnice Blakej ik Dobromila

4=
Fondéli Utery e treda Ctvrtek Patek Sobota Hedéla
Vanda Veronlka Milada Apabena Majrmir Bodena Slavéna

-}
Pondéli Utery treda Clvriek Patek Sobota Nedéle
Vénceslay Valentyn ifima Ljuba Miloslava Gizela Patrik
Pandéll Utery treda Clvriek Pilek Sobota Nidéle
Didiich Lenka Patr Svatopluk Mt Liliana Dorota
Pandell ey

e ary isa 125 dkg pfedem uvafenych brambor druhy den nastrouhame a pfidame
27 28 2 9 2 cela vejce, 1 Izice soli
15 dkg krupice

Alexandr Lurnir Horymir 35 dkg polohrubé mouky - trochu mouky si oddélime na podsypani (az budeme délat $isky)

Udélame tésto a dame jednu malou SiSku do vafrici se vody. AZ nelepily, pokapeme je olejem a proklepeme. Jsou k masu nebo
vyplave, nechame jesté 3-4 minuty pozvolna vafit. Kdyz se na sladko s makem, strouhankou na tuku osmazenou na sladko Hu
Si8ka hodné povoli nebo rozvafi, pfiddme mouku a na jafe i i slano.

trochu Skrobu do tésta.

Po uvareni SiSky vyndame na vétsi cednik a po chvili

proplachneme studenou vodou a nechame odkapat. Aby se D g W' v, g v ‘
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Hobola Medé|e
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Sobota Medéls

10 11

Viklorie Andela
. ne

Giwrtek

8

Gabriela

Medélg

18

Eduard

Hedéla

25

Wl - Zolakek. ko ok

Tathna

Kolik rohlika, tolik vajec

kolik hrne¢k mouky, tolik hrne¢kd miéka

Pozor — rohliku i vajec musi byt 2x tolik, tzn. 2 rohliky, 2 vejce,
hrnek hrubé mouky, hrnek mléka.

VSechno smichame dohromady, osolime a vypracujeme tésto,
které nechame chvili odpocinout.

PFipravime si V4 | hrneCky, které vymazeme maslem a do nich
tésto nalijeme asi tak do %. Hrnecky postavime do hrnce a
dame tolik vody, aby se nepotopily tzn. do % hrnecku.
Pozvolna zahfivame, aby hrnecky nepraskly.

Od bodu varu se knedliky vafi 30 minut. Nakonec je vyklopime

a nakrajime. ) v ¢ \’ P
Vyborné se hodi ke svigkové s brusinkami. Do@»wu W W AAMM/MA



DUBEN 2012

[Nedéle
NWW‘ 13k bamberové 1 1
Hugo
Pondéli Utery trada ¢ turtek Patak Sobota Hedéle
Erlka Richard vana Miroslava Vendula Heifman a Hermina IF---- Baki hod valikasgini
Pondé| Utery treda Ctvriek Patek Sobota Nedéle
Duan - Walboaotni pondl Darja zabela Julius Ales Vincenc Anastazie
Pondé| Utery treda Clvriek Palek Sobota Nedéle
lrama Rudalf alérie Rostislay Marcela Alexandra Evienie
Pondél Utery treda Civriek Palek Sobota Hedéle
Vajlech ifi Marzk ll'.'lll: Jaroslay Viastislay Roberl
(Pondéali
30 1 kg vafenych brambor nastrouhat Val posypeme solamylem. .
Y2 kg hrubé mouky Vytvarujeme tfi knedliky. ||J||J
|Blahmlav 1 vejce Do vody pfidame Izici octa a vafime 20 minut.
1 Izice sadla

1 Izice octa do tésta a 1 Izice octa do vody

trochu sol Dobrow bt e Has




KVETEN

2012

=
Lnery Sifeda 'f:l'-'rlek Palek Sobota Nedéle
Svilek prace Zikrmund Alewe] Kvéloslay sl - K|z ponemtin | Radoslav
-
Paondé&li Utary Stfeda ‘{‘.Wrtek Patok Sobota Hedéle
Slanlslav Dvmn cavibzusiri o ludican libar Blafena Sarslired @ S enid it Pankrac Servac
=
Utery Patek Sobota Nedile
Lofie Matasa Ivo Zhysek
Pondéll Palek Sobota Midéle
Monika Viola Filip Valdemar
Pondéll Unery Stteda Chvriek
28 29 30 31 Lebé bmedlichey
Viliém Mo lidin Ferdinand [[Karmila
30 dkg veky (housky) Den staré housky nakrajime na kostiCky. Prelijeme mlékem se soli a rozkvedlanymi vejci a maslem. H”
3 dkg masla Zlehka promichame a nechame 5 minut. Potom promichame s hrubou moukou. Z tésta tvarujeme

8 dkg hrubé mouky
2 vejce

sul

0,4 I mléka

kulaté knedliky (trochu menS$i nez tenisovy micek) a zavafime do vrouci vody. Vafime 12 minut. Vafené

knedliky rozkrojime.




CERVEN

2012

Palek Sobola Ihledn!l&
Rycbly baedlil 1 2 3
Lavuiria il Tamara
Pondéli Utary tieds Ctertek Patak Sobota 'Hedéle
Dalibor Dobrosiav Morbert Iveta a Slavol Medard Stanislava IE ina
Pondéli Utery feda Chvrbek Palek Sobota Nedéle
Bruno Anftonia nitonin Roland Vit by ik Adolf
Pondéli Utery treda Clvriek Pilek Sobota Nedéle
Milan Laos Kvilta Alois Pavla darnka Jan
Pondéll Unery treda Civriek Patek Sobota
[Pvan Adrianas Ladislav Lubcmir Peir a Pavel Shrka
2 hrnecky (2x250 ml) hladké mouky (mGze byt i polohrubd) Mezi zadélavanim tésta dame vafit vodu.
1 vejce Vytvofime dva knedliky a hned vafime 20 minut. IW
sul

% hrnecku perlivé vody nebo prasek do peciva
na kostky nakrajeného 1 % rohliku

Vhodny na mastné sosy — nesaji jako kynuty knedlik.

Dobrow chut’ pitje Maruitia




CERVENEC

2012

Medéle
Jaraslava
Pondéli Utery treda Ciwrtek Patek Sobota Hedéla
Palricle Aadomir Prokop Dian: Ciyria i Matocip Misir Jan Hus Bohuslava Hora
Pondéli Utery feda Civriek Palek Sobota Nedéle
Drrahoslava Libuse a Amalie Iga Boiek Marketa Earalina Jindfich
Pondéll Utery treda Clvriek Palek Sobota Nedéle
Lubos Martina Drahomira Cenik Mja Vitézslay Magdaléna
Pondall Utery treda Ciwrbek Patek Sabola Hedéls
|Lllml Krigtyna kub Anna WVeroslaw Viklor Marta
IF“"M" Utery 4 vétsi brambory najemno Z tésta tvarujeme knedliky velké asi
30 31 nastrouhame, vymackame vodu, jako tenisové micky, hodné
slijeme, Skrob nechame a do toho utahujeme. IIN
|Boflva| g hodime brambory NezZ je dame vafit obalime je v :
1 vejce solamylu. l
sul Vafime asi 17 minut. [
4 vCerejsi rohliky nakrajené na
kostigky | V p
Dobrow chut’ fije -
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SRPEN

) tieda Chvriek Pélek Sobola Medéle

Tvareboné 1 2 3 4 5
VI 4
kar Guslay Miluge Dominik Kristidn

[Pondaii Utery Stieda Civriek Patek Sobota Nedéle
6 7 8 9 10 11 12
Oidiidhea Roman Vavilinec LFana Kl4ra
Pondili Patek Sobota Medile
Alena Peira Helena L udwik
Pondéli Unery Pilek Sobola Medéle
Bernard ghana Bartolomij Radim Lusditk
Pondéll Onery Siteda Chvrtek Pélek
|Otakar Augustyn Evelina Viadéna Paviina

3 tvarohy (z toho jen 1 tu¢ny)

3 vejce
5 Izic hrubé krupice
trochu soli

Ze vSech surovin vypracujeme tésto.

Tvarujeme asi jako pingpongové micky.

Varené jsou, kdyz vyplavou.

I @ [

Debrow fut’ e Andiliia.




ZARI

2012

Sobola INedEIE
Budijovicé ledlify 1 2

Linda a Samuel Addla
Fondéli Utery Stfeda Ctvriek Patek Sobota 'Nedéle
Bronislay I ik Baris Boleslav Regina Mar kana |[:an|ela
Pondéli Utery Civriek Palek Sobota Nedéle
Irma Danisa Lubor Radka nlana Ludmila
Pondéli Unery iz Clvriek Palek Sobolta Nedéle
Madizda Krysiof F. Dleg Matous Darina Berta
Pondéll Utery Stieda Civrtek Fatek Sobota Hedéle
Jaromir Zlala vl Jonds Viwtay - Desn S5k pliinos) Michal Jeranym
5 den starych rohlik(i, nakrajenych na kosticky je-li tésto Fidké, pfidame strouhanku
5 stfedné velkych syrovych brambor nastrouhat na jemném ||I}| J
struhadle Vypracujeme tésto, utvofime koule velikosti tenisového ;

1 vajicko
sul
[Zicka mléka

mic¢ku a varfime 12 — 15 minut.

Dobnow chat picje Bojomha

O




RIJEN 2012

=T T
[Ponda Utery treda Civriek Palek Sobola Medéls
[lgor Qlivie a Dliver Bahurmil Franlisek Ellska Hamus Juslyma

. -
Pondali Utery tieda Civriek Patek Sobota Hedéls
Véra Stelan a Séra Marlna Andre| Margel RAendla Appdita
Pandéli Utery treda Civriek Palek Sobota Nedéle
Tereza Hawel Hedvika Lukas Michaela Vendalin Brigita
Pondéli Utery tieda Clvriek Pilek Sobola Nedéla
Sabina eodor Nina Beila Erik Sarlota a Zoe Bl moibe ca
Pondall Ltery theda

v ]

29 30 31 We’ &4«@6&&7 )
|Ei|\li¢ adedd bépanka
6 rohlika 1 Izice petrzelky Osmatzit cibuli, rohliky nakrajené na kosticky prelit 2 mléka.
15 dkg vafeného uzeného bucku 1 IZice sadla Do druhé plilky mléka dat vejce, mouku, sUl, pepf. Pak vSe
3 vejce muskatovy ofiSek smichat a pfidat petrzelku.
5 dkg hrubé mouky pepf Kulaté knedliky vafime podle velikosti 15-20 minut.

2 dcl mléka sul D g W' ;v o M.é» ”

1 menSi cibule



LISTOPAD 2012

Pondéli

S

Mirlam

Pondéli

12

Benedikt

Panidéll

19

F g ‘ {Z P ‘ Civriek Palek Sobola Nedéle
2 Filix Pamatka zesnulych g [T]20 Karel
- .
Utery Stieda Givrtek Fatek Sobota Hedéle
Bohdan Evien Martin
. =
Sobota Medéle
Pk o i i - By Bl wbaeh Romana
Sobota MedEe
Emilia Kalefina

AlZbdta

Pondal

26

Arfur

Kixrie

3 rohliky nebo housky nakrajime na kosticky (nejlepsi je pouzit ~ Udélame tésto.

jen vnitfek bez kraja)
4 1Zice hrubé mouky

2 vejce, bilky naslehat
zelena petrzelka
mléka dle potieby

Hrnky vymaZeme sadlem a vysypeme pfeséatou strouhankou.
(pouzijeme hrnky s rovnym ne vyvySenym dnem)
Tésto staci na tfi hrnky.

Dame na 7 minut do mikrovinné trouby. DOW W’W EW
[}



PROSINEC

2012

Sobota Hedéle
Bramberové Hoy 1 bovshion 1 2
lwa Blanka
e
IPondaii Utery trada [ tvrtek Pétak Sobota Nedéle
Svaloslav Barbora ika Mikulag Ambro# a Benjamin Evélosiava Viralislay
Pondéli Utery feda Civrtek Patek Sobota Nedéle
Julie Dana imaona Lucia Lydie Radana a Radan Albina
Pandé| Utery treda Civriek Palek Sobota Nedéle
Deaniel Miloslay Ester Dagmar Matalie Simon Viasta
Paondéli Utery treda Clvriek Pélek Sobota Nedéle
Adam 3 Eva - Sildny dar Bodi oo vanodsl 51 i - P EniiieR winafn E]l‘lﬂ,‘a Bahumila udila David
[Pandéli \ . . . , .
"> kg den pfedem uvafenych brambor Brambory nastrouhame a vypracujeme tésto.
3 1 4 rohliky nakrajené na kosticky Prikryjeme utérkou.
1 vejce Lze je zadélat hned rano a v poledne vafrit. IW
[Shivestr sul Vytvarujeme 2 knedliky.

7 dkg solamylu
7 dkg détské krupicky
trochu mléka

Vaiime 20 minut na pare. Neotacime!






